
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



стандартов общего образования. За счет указанных в базисном учебном 

(образовательном) плане часов на внеурочные занятия реализуются 

дополнительные образовательные программы, программа социализации 

учащихся, воспитательные программы. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.  

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, 

отличных от урочной системы обучения. Занятия будут проводиться в форме 

экскурсий, кружков, секций и т.д.  

Содержание внеурочной деятельности 

Школа предоставляет учащимся возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на развитие школьника. 

 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации Количество часов 

в неделю по классам 

1 2 3 

 

4 

 

Спортивно-

оздоровительное 

Динамическая пауза 2    

Кружок ОФП  2 2 2 

Спортивные игры (веселые 

старты, «Зарница») 

0,2 0,2 0,2 0,2 

Прогулка в ГПД  5 4 5 

Духовно-нравственное ОПК: кружок 

           

         

1 1 1 1 

Социальное Кружок «Художественное 

творчество» 

  2 2 

Общеинтеллектуальное Участие в конкурсах и 

олимпиадах, акциях различного 

уровня 

0.5 0.5 0.5 0.5 

Общекультурное 

 

Воспитательные мероприятия: 

Концерты, инсценировки, 

праздничные «огоньки» на 

уровне класса и школы 

Художественные выставки, 

спектакли в классе, школе  

0,3 0,3 0,3 0,3 

Итого часов по классам  4 9 10 10 

Всего   33 

 

 



 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации Количество часов в неделю по 

классам 

5 6 7 8 9 

ОФП 2 2 2   

Спортивные игры (веселые 

старты, «Зарница») 
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 

Духовно-нравственное ОПК 0,5     

Социальное Участие в акциях, 

организованных взрослыми 
0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Общеинтеллектуальное Участие в конкурсах и 

олимпиадах, акциях 

различного уровня 

0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

«Искусство владеть словом»     1 

«Решение задач с 

параметрами» 

    1 

Безопасность дорожного 

движения 

   1  

Общекультурное Воспитательные 

мероприятия: Концерты, 

инсценировки, праздничные 

«огоньки» на уровне класса 

и школы 

Художественные выставки, 

спектакли в классе, школе 

1 1 1 1 1 

Художественное творчество 1 1    

Итого часов по 

классам 

 5,1 4,6 3,6 2,6 3,6 

Всего 19,5 


